
Seit 2013 bietet SchIP jeweils in den Schulferien
Intensiv-Schwimmkurse für Kinder der 3. und 4.
Klasse an, die trotz Schwimmkurs bzw.
Schwimmunterricht noch nicht schwimmen können.

In einer Gruppe von 15 Kindern werden wichtige
Grundfertigkeiten für das Schwimmen unter der
Anleitung einer Kursleitung und zwei
Auszubildenden der PaderBäder GmbH erlernt.

Die Ausschreibung erfolgt ausschließlich über die
städtischen Grundschulen.

Die Kurse sind ein kostenfreies, außerschulisches
Angebot der Stadt Paderborn in Kooperation mit
der PaderBäder GmbH.
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SchIP - Was ist das? Paderborner SchwimmpassSchwimmassistenz

Die Schulschwimm-Initiative Paderborn (kurz
„SchIP“) der Stadt Paderborn ist ein Projekt zur
Förderung der Schwimmfähigkeit von Kindern. Der
Grundstein der Schwimmfähigkeit wird nicht selten
im schulischen Schwimmunterricht gelegt. Daher
unterstützt die SchIP seit 2011 inhaltlich,
organisatorisch und personell den
Schwimmunterricht in den Grundschulen der Stadt
Paderborn.

Durch die Umsetzung verschiedener
Projektbausteine wird das Ziel verfolgt, dass alle
Kinder mit Abschluss der Grundschulzeit sicher
schwimmen können. Als sicherer Schwimmer gilt,
wer mindestens das Deutsche Schwimmabzeichen
Bronze besitzt.

Die SchIP unterstützt personell den
Schwimmunterricht der Paderborner Grundschulen
durch den Einsatz von Schwimmassistent*innen.

Durch die Erhöhung des Betreuungsverhältnisses im
schulischen Schwimmunterricht kann eine gezielte
Unterstützung und Förderung von Nichtschwimmern
und sehr unsicheren Schwimmer*innen in der Klasse
ermöglicht bzw. vereinfacht werden.

Die eingesetzten Schwimmassistent*innen helfen
Ängste vor dem Element Wasser abzubauen,
vermitteln Schwimmtechniken und begleiten die
Kinder im Bewegungsraum Wasser.

Einsatz von Schwimmassistent*innen

Schwimmförderangebote

Bereitstellung von Materialien

Optimierung der Wasserzeiten

Öffentlichkeitsarbeit

Oft bleibt Eltern, Lehrkräften und Kindern nach
einem Schwimmkurs nur das Feedback in Form
des Seepferdchen-Abzeichens. Dieses alleine
gibt jedoch kaum eine Auskunft über die
Schwimmfähigkeit des Kindes.

Der Paderborner Schwimmpass bietet Kindern
eine wertvolle Hilfestellung. Er zeigt gezielt die
Fertigkeiten und Kompetenzen auf, die mit den
Eltern, in einem Schwimmkurs, im
Schwimmunterricht oder im Schwimmverein
weiter gefördert werden sollen.

Kinder können gemeinsam mit den Lehrkräften
oder den Eltern den Weg zum Seepferdchen-
Abzeichen in kleinen Schritten detailliert
dokumentieren und stolz sagen: „Ich kann das!“


