
Menüplan KW   31         - OGS Karlschule | Grundschule
Allergene

Montag, 29.Juli.2024
Obst & Gemüse geschnitten - Einzelportionierung

Menü 1 Nudel mit Tomatensoße (a2)(c )
Möhrensalat
Obst

Menü 2 Nudel mit Tomatensoße (a2)(c )
Möhrensalat
Obst

Dienstag 30.Juli.2024
Obst & Gemüse geschnitten - Einzelportionierung

Menü 1 Fruchtiges Fischcurry (d)(g)(i)
Reis (g)
Grüner Salat
Joghurt (g)

Menü 2 Gemüse Bällchen (a2)(c )(i)
Reis (g)
Grüner Salat
Joghurt (g)

Mittwoch 31.Juli.2024
Obst & Gemüse geschnitten - Einzelportionierung

Menü 1 Spargel Kartoffel Suppe (g)
mit Lachs (d)
Brötchen (a2)
Zitronenkuchen (a2)(c )(g)

Menü 2 Spargel Kartoffel Suppe (g)
Brötchen (a2)
Zitronenkuchen (g)(a2)( c)

Donnerstag 1.August.2024
Obst & Gemüse geschnitten - Einzelportionierung

Menü 1 Hamburger vom Rind (R)(a2)
Pommes-Frites
Eis (g)

Menü 2 Gemüse Burger (a2)
Pommes-Frites
Eis (g)

Freitag 2.August.2024
Obst & Gemüse geschnitten - Einzelportionierung

Menü 1 Pfannkuchen (a2)(c )(g)
mit Apfelmus
Obst

Menü 2 Pfannkuchen (a2)(c )(g)
mit Apfelmus
Obst


